
 

ေကျာငး်တွင ်ကေလးများ သငယ်Ǿေနသည့အ်ရာကိǽ 
အေထာက်အကǾေပးရာ၌ မိဘများသည ်

အလွနအ်ေရးပါေသာ အခနး်ကȋမǺ ပါဝငပ်ါသည။် 
ေကျာငး်သားေကျာငး်သǾ၏ သငယ်Ǿမ˪တွင ်မိဘများ 
ပါဝငမ်˪ ပိǽများေလ ေကျာငး်သားေကျာငး်သǾ၏ 

တတ်ေြမာက်ေအာငြ်မငမ်˪ǳန˪း် ပိǽြမင့ေ်လြဖစ်ေƭကာငး် 
သǽေတသနတွင ်ေတွ˺ရပါသည။် 
 
မိမိတိǽ၏့ကေလး ေကျာငး်တွင ်

လǽပ်ေဆာငေ်နသည့အ်ရာကိǽ မိဘများက 

အေထာက်အကǾေပးǳိǽငသ်ည့ ်နညး်လမ်းများစွာ 
ǹǺိပါသည။် ဤေနရာတွင ်အနညး်ငယ် 

ေဖာ်ြပထားပါသည ်-  
 

 စာဖတ်ြခငး်ကိǽ ေနစ့Ƕအေလအ့ကျင့ ်
တစ်ခǽအြဖစ ်အမိ၌်လǽပ်ေစပါ။ 

 သင့က်ေလး၏ ဆရာဆရာမǳǺင့ ်
ပံǽမǺနဆ်က်သယွ်ေြပာဆိǽပါ။ 

 အမိ်စာေပးသညမ်ျားကိǽ ေစာင့ƭ်ကည့က်ာ 
အကǾအညေီပးပါ။  

 သင့က်ေလး၏ ဆရာဆရာမ(များ)ထမံǺ 
တိǽးတက်ေြပာငး်လဲမ ˪အေြခအေနများကိǽ 
ပံǽမǺနေ်မးြမနး်ပါ။ 

 သင့က်ေလး၏ ေအာငြ်မငမ်မ˪ျားကိǽ 
ေအာငပ်ွဲခံပါ။ 

 သင့က်ေလး၏ေကျာငး်တွင ်

အသံǽးြပǿေနေသာ သငǸ်ိǽးǷȄနး်တမ်းǳǺင့ ်
ƭကားဝငေ်ဆာငရ်ွက်မမ˪ျားအေƭကာငး် 
ပိǽမိǽေလလ့ာပါ။  

 မိဘ/ဆရာ ေတွ˺ဆံǽမ˪များǳǺင့ ်သင့က်ေလးǳǺင့ ်
သက်ဆိǽငသ်ည့ ်
အြခားေကျာငး်အစညး်အေဝးများသိǽ ့ 
တက်ေရာက်ပါ။ 

MTSS အေƭကာငး် ေနာက်ထပ်အချက်အလက်ကိǽ 
ဘယ်မǺာǹǺာရမလဲ။ 

 

www.ncpublicschools.org/integratedsystems/MTSS 
 

hƩps://www.cmsk12.org/districthome 
 

hƩps://www.cmsk12.org/Page/11275 
 

hƩps://go.boarddocs.com/nc/cmsnc/Board.nsf/goto?op
en&id=CFLPCG63F7AE 

(A-PRA/R) 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

ေကျာငး်သားေကျာငး်သǾ ေနေကာငး်ကျန်းမာေရးǸံǽ း  
ǳǺင့ ်ပညာေရးဆိǽငရ်ာ ပံ့ပိǽးကǾညမီ˪ 

MTSS 
 

MTSS ǷȄန်ƭကားေရးမ˫း - 
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CMS တငွ ်MTSS 
 

 

အဆင့မ်ျားစွာပါသည့ ်

ပံ့ပိǽးကǾညေီရးစနစမ်ျား  
(MulƟ-Tiered Systems of Support, 

MTSS) ကိǽ နားလညေ်စရန် 

မိဘများအတကွ ်လမ်းǷȄန်ချက ်

   

2024 နိုဝင်ဘာလတွင် ဖြည့်စွက်ပြင်ဆင်ခဲ့သည် 



 

MTSS ဆိǽတာဘာလ။ဲ 

 

MTSS ဆိǽသညမ်Ǻာ အဆင့မ်ျားစွာပါေသာ 
မǾေဘာငတ်စ်ခǽြဖစ်Ʊပီး ယငး်က ထေိတွ˺ဆက်ဆြံခငး်၊ 
သǽေတသနအေြခြပǿ ပညာေရးဆိǽငရ်ာ၊ အြပǿအမǾဆိǽငရ်ာǳǺင့ ်
လǾမ˪ေရး/စိတ်ခံစားမ˪ဆိǽငရ်ာ ေဆာငရ်ွက်ပံǽများမǺတစဆ်င့ ်
စǶဆက်မြပတ် ေကျာငး်တွငး် ပိǽမိǽေကာငး်မွနေ်စမ˪ကိǽ 
အားေပးြမˁင့တ်ငပ်ါသည။်  

ဤသိǽ ့ြဖစလ်Ȃင ်ယငး်က 

အမǺန်တကယအ်ားြဖင့ ်
ဘာကိǽဆိǽလိǽပါသလ။ဲ 

ေကျာငး်သားေကျာငး်သǾများ အားလံǽးကိǽ ပငမ်လမ်းǷȄနခ်ျက ်ေပးမညြ်ဖစ်ပါသည။် 
ပငမ်လမ်းǷȄနခ်ျက်အတငွး် ေကျာငး်သားေကျာငး်သǾများသည ်အတနး်အဆင့ ်ေမȂာ်မǺနး်ချက်များ 
ြပည့မ်ီေစမည့ ်တိǽးတက်ေအာငြ်မငမ်˪ ြဖစ်ေစရန ်လိǽအပ်သည့ ်လမ်းǷȄနခ်ျကက်ိǽ ရǹǺိပါမည။် 
ေကျာငး်သားေကျာငး်သǾများ၏ လိǽအပ်ချက်များအေပȆ မǾတည၍် ေကျာငး်သားေကျာငး်သǾများ 
အားလံǽးသည ်ပညာေရးဆိǽငရ်ာ၊ အြပǿအမǾဆိǽငရ်ာǳǺင့ ်လǾမ˪ေရး/စိတ်ခံစားမ˪ဆိǽငရ်ာ သငယ်Ǿမ˪ 

အပိǽငး်များတငွ ်ပငမ် လမ်းǷȄနခ်ျကက်ိǽ ရǹǺိပါမည။် ေကျာငး်ǹǺိ MTSS ဦးေဆာငမ်˪အဖွဲ˺သည ်

သငǸ်ိǽးǷȄနး်တမ်း၊ ပတ်ဝနး်ကျငǳ်Ǻင့ ်လမ်းǷȄနမ်˪ေပးသည့ ်ေဆာငရ်ွက်ပံǽများက 

ေကျာငး်သားေကျာငး်သǾများ၏ သငယ်Ǿမ˪အေပȆ သကေ်ရာက်ပံǽǳǺင့ ်
မညသ်ည့အ်ေြပာငး်အလဲများသည ်ေကျာငး်သားေကျာငး်သǾများ အားလံǽး၏ လိǽအပ်ချက်များကိǽ 
ြပည့မ်ီေစရန ်လိǽအပ်မညတ်ိǽǳ့ Ǻင့ ်သက်ဆိǽငေ်သာ ေဒတာကိǽ ြပနလ်ညသ်ံǽးသပ်ရန ်

ပံǽမǺနေ်တွ˺ဆံǽƭကပါသည။် ေကျာငး်ǹǺိ MTSS ဦးေဆာငမ်˪အဖွဲ˺များသည ်ေဒတာအေပȆ မǾတည၍် 

အတနး်အဆင့ ်ေမȂာ်မǺနး်ချက်များ ြပည့မ်ီေစရန ်ေကျာငး်သားေကျာငး်သǾများ အားလံǽးကိǽ 
အေထာက်အကǾြဖစ်ေစရနအ်တွက ်ပငမ်လမ်းǷȄနခ်ျက်တွင ်လိǽက်ေလျာညေီထ ွ

ြပငဆ်ငခ်ျက်များ ြပǿလǽပ်ရန ်လိǽအပ်ြခငး်ǹǺိǳိǽငေ်ƭကာငး် ေတွ˺ ǹǺိǳိǽငပ်ါသည။် ထိǽအ့ြပင ်အချိǿ˺ေသာ 
ေကျာငး်သားေကျာငး်သǾများသည ်ပငမ် လမ်းǷȄနခ်ျက်အြပငǳ်Ǻင့ ်၎ငး်ǳǺင့ဆ်ကစ်ပ်၍ အပိǽေဆာငး် 
ပံ့ပိǽးကǾညမီ˪ အလȄာတစ်ခǽကိǽ လိǽအပ်မည ်ြဖစ်ပါသည။် ေကျာငး်သားေကျာငး်သǾများ 
အတနး်အဆင့ ်ေမȂာ်မǺနး်ချက်များေအာက်တွင ်များစွာေလျာန့ညး်ေနပါက အထǾးƭကပ်မတ ်

ပံ့ပိǽးကǾညမီ˪ အလȄာတစ်ခǽကိǽ ထည့သ်ငွး်စǶးစားပါမည။် ထပ်မံ၍ 

ေဒတာြပနလ်ညသ်ံǽးသပ်ချက်အေပȆ မǾတညက်ာ အချǿိ˺ေသာ ေကျာငး်သားေကျာငး်သǾများသည ်

အေƭကာငး်အရာ စံǳန˪း်များǳǺင့ ်အတနး်အဆင့ ်ေမȂာ်မǺနး်ချက်များတငွ ်တိǽးပွားမ˪ǳǺင့ ်
တိǽးတက်မ˪ǹǺိေစရနအ်တကွ ်ပငမ်လမ်းǷȄနခ်ျက်အြပင ်အပိǽေဆာငး် သိǽမ့ဟǽတ ်အထǾးƭကပ်မတ ်

ပံ့ပိǽးကǾညေီရး အလȄာများကိǽ လိǽအပ်မည ်ြဖစ်ပါသည။် ေအာက်ပါပံǽတငွ ်MTSS မǾေဘာင ်

လǽပ်ေဆာငပ်ံǽကိǽ ေကာငး်စွာြမငǳ်ိǽငပ်ါသည။် 

မိမိတိǽက့ေလး၏ေကျာငး်တငွ ်MTSS 

လǽပ်ေဆာငပ်ံǽအေƭကာငး် ပိǽမိǽသǹိǺိǳိǽငရ်န် 

မညသ်ည့ေ်မးခွန်းများကိǽ မိဘများက 

ေမးǳိǽငပ်ါသလ။ဲ  

 

 MTSS မǾေဘာငအ်တွငး် ကȁǳ်ǽပ်၏ကေလးကိǽ မညက်ဲသ့ိǽ ့ အေထာက်အကǾ 
ေပးပါသလဲ။ 

 ကȁǳ်ǽပ်ကေလး၏ စာသငခ်နး်တွင ်မညသ်ည့သ်ငǸ်ိǽးǷȄနး်တမ်းကိǽ 
သငƭ်ကားေပးေနပါသလဲ။ 

 ပငမ်လမ်းǷȄနခ်ျက်တငွ ်ကȁǳ်ǽပ်၏ကေလးကိǽ မညက်ဲသ့ိǽ ့ အေထာက်အကǾး 
ေပးပါသလဲ။ 

 ကȁǳ်ǽပ်၏ကေလး စာသငခ်နး်ထတဲွင ်ပညာေရးဆိǽငရ်ာအရ Ǹǽနး်ကနေ်နရပါက 

သǾ/သǾမ၏ေကျာငး်တငွ ်မညသ်ည့ ်ဦးတညက်ာ ƭကားဝငေ်ဆာငရ်ွက်ြခငး်များကိǽ 
အသံǽးြပǿေနပါသလဲ။ 

 ကȁǳ်ǽပ်၏ကေလးသည ်အြပǿအမǾ၊ ေကျာငး်တက်ေရာက်မ˪ သိǽမ့ဟǽတ် SEL 
ǳǺင့ပ်တ်သက၍် Ǹǽနး်ကနေ်နရပါက သǾ/သǾမ၏ေကျာငး်တွင ်မညသ်ည့ ်ဦးတညက်ာ 
ƭကားဝငေ်ဆာငရ်ွက်ြခငး်များကိǽ အသံǽးြပǿေနပါသလဲ။ 

 တိǽးတက်မ˪ ေစာင့ƭ်ကည့ေ်ရးအတွက် ကȁǳ်ǽပ်ကေလး၏ေကျာငး်က 

မညသ်ည့သ်မားǸိǽးကျ စညး်မျǶးများကိǽ အသံǽးြပǿပါသလဲ။  

 ကȁǳ်ǽပ်ကေလး၏ တိǽးတကမ်˪အေƭကာငး် ကȁǳ်ǽပ်ကိǽမညသ်ိǽ ့ အသေိပးမǺာလဲ။ 

 ƭကားဝငေ်ဆာငရ်ွက်မ˪က အလǽပ်မြဖစ်လȂင ်ဘာြဖစ်မလဲ။  

 

 
 


